
«Больничные клоуны», г. Челябинск, 
проект реализуется с 2016 года

Отчет 
за 2021 год



Больничная клоунада –
форма оказания 
психологической помощи 
детям и взрослым в 
условиях больничного 
стационара и 
специализированных 
учреждениях, в которой 
используются методы 
арт-терапии, 
клоунотерапии и 
игротерапии.

МИССИЯ –
приносить смех 
и радость!

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА -
психологическая гармонизация 
детей и взрослых через игру и 
интерактивное общение.

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА:
Социально-психологическая поддержка детей в отделении во время 
лечения и после - на этапе реабилитации;
Социально-психологическая поддержка детей и взрослых в трудных 
жизненных ситуациях;
Помочь детям почувствовать себя сильными, пережить боль, не 
терять связь с родителями и привычным миром;
Мотивировать детей на лечение, принятие лекарств и пищи;
Благодаря клоуну родители видят своего ребенка радостным, и это 
придает им сил.
Хорошее настроение, подаренное взрослым во время общения, игры 
и танцев, поддерживает их эмоциональный, а порой и жизненный 
ресурс.

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ:
дети находящиеся на лечение в онкологическом отделении и на этапе 
реабилитации после лечения;
дети с ОВЗ
взрослые (родители детей, которые находятся на лечении, пожилые граждане).



Команда больничных клоунов 2021 год 

+ 9 
НОВЫХ

УЧАСТНИКОВ 
ПРОЕКТА



Для всех 
волонтеров 
необходимы 
постоянные 
обучающие
тренинги.

Проведено обучающих тренингов:

4 тренинга на командообразование
Юлия Новых – магистр психологии, 
психолог Проекта
Наталья Широкова – руководитель 
Проекта, режиссер и актриса 
студии-театра Манекен

15 (45 часов) Тренингов с педагогами:
Игорь Бармасов - доцент кафедры 
«Театрального искусства» ЧГИК, 
режиссер
Алексей Мухин – заведующий кафедрой 
театрального искусства «Факультет 
театра, кино и телевидения», кандидат 
педагогических наук
Дмитрий Усков – педагог по клоунаде, 
режиссер, актер, профессиональный мим 
Юлия Малышева – режиссер и актриса 
студии-театра Манекен, педагог по 
актерскому мастерству.



(ИП Импрессивная клоунада и АНО 
«Объединение больничных клоунов»)

Илья Боязный - актер, педагог, 
клоун, выпускник РАТИ. 
Занимается МЕДИЦИНСКОЙ 
КЛОУНАДОЙ с 2011, коуч
крупнейшей организации на 
территории СНГ- АНО 
«Больничные клоуны» до 2019 г
Олег Билик - клоун, актер театра и 
кино, режиссёр, выпускник ВТУ им. 
М.С. Щепкина.

Обучение 
московских 
тренеров 

Проведено 2 
обучения за 2021 год
8- 11 апреля 2021 - БФ 
«Икар-детям»
24-26 сентября 2021 –
Грант ФПГ 
«Творим на здоровье»



Проведение 
выездных 
тренингов 

(г. Миасс) –
2 (9 часов) 

Выход под окна отделения больницы г. Миасса



Выходы 
под окна 

отделения –
8 

(9 января, 14 февраля, апрель, 1 июня, 19 августа, 
1 сентября, октябрь, декабрь - 4 больницы)

Охват больниц увеличен - ЧОДКБ ул. Блюхера 42а, 
Городская больница №1, Воровского 16, 
Кардиологический центр просп. Героя России Е.Н. 
Родионова, 2,  МБУЗ ДГКБ №8 ул. Дружбы 2, 
соматический корпус ЧОДКБ)



Очные выходы в отделение –13 (апрель - июль)
Количество отделений – 2 (онкологическое 
и гастроэнтерологическое отделение)
Звонки детям по видеосвязи 
Выезды к детям на дом – 5



1 апреля Акция «100 рублей с носа» 
(видеоролики)
Юбилейный концерт  5 лет проекту 

«Семья Пилюлькиных» (ДК Смена, 
4 апреля) 
Семейный спортивный 
реабилитационный проект 
«Игры Храбрых»  – 16 октября 2021 
года ЗК «Лесная Застава» 
(п. Долгодеревенское. Д. Ключевка), 
участники – дети и родители со всей 
Челябинской области (подопечные 
«Искорка Фонд»).

Мероприятия, 
которые 

организовали 
мы



«Городская прогулка» 29 мая 2021 года
Зеленый марафон 5 июня 2021 года
Общественно-политический вернисаж 04 сентября 2021 года.

Участие в 
мероприятиях 

по 
приглашению 



форум «ТЕПЛО» - слёт для добровольцев и организаторов 
добровольчества Челябинской области.
посещение волонтерских отрядов в школах и рассказ о проекте: 
а) МОУ «СОШ № 23» п. Старокамышинск, Копейский округ 
Челябинской области,
б) МОУ «Козыревская СОШ». Челябинская область, 
Красноармейский р-н, п. Мирный, ул.Пионерская, 11
в)   МОУ «Саргазинская СОШ», Челябинская область, 
Сосновский район, п Саргазы, ул. Мира, 10
г) МОУ «Миасская СОШ №1»Челябинская обл., 
Красноармейский р-н, с. Миасское с., ул.Ленина д.13

Мероприятия по продвижению проекта и 
привлечению новых волонтеров 



Встреча с руководителем 
проекта больничной клоунады 
«Клоунадо» г. Санкт-Петербург 
Дарьей Зариной. Тема 
«Эмоциональное выгорание»
Встреча с участниками проекта 
«Упсала - цирк». 
г. Санкт-Петербург (обучение 
жонглированию)

Руководитель 
проекта 

Широкова 
Н.Н. 



Подготовка спектакля (с августа 2021 года) 
и премьера 29.12.2021 года



— Чувствую внутри наглёж! Немножко… — Кристина смотрит на себя в зеркало и не может 
сдержать улыбку восхищения. И своё отличное чувство юмора

2 года она боролась с опухолью ЦНС. Операции, лучевая терапия, была даже кома. 
Какое-то время после тяжёлого лечения Кристина не могла двигаться и говорить. Девочка 
и ее семья прошли через многое, но не сдались. Постепенно вернулась 
речь, Кристина научилась сидеть и заново заставляет свои руки слушаться.
Осенью в гости к Кристине пришли больничные клоуны вместе с социальным тьютором от 
«Искорки» Дарьей Меньшиковой. Девочка развеселилась, обрадовалась гостям. Ещё бы —
для семьи Кристины это не чужие люди. Тьютор сопровождает семьи на всех этапах 
лечения и реабилитации, а клоуны… Пилюлькины — желанные гости онкоотделения всегда, 
правда, сейчас не бывают в больнице из-за пандемии.

Именно тогда, в тот осенний визит, Кристина призналась в самом сокровенном желании: 
мечтает сделать модную процедуру шугаринга. А клоуны увидели в этом целый день 
красоты, ведь можно сделать еще и маникюр, макияж, причёску…
В 17 лет самое время о таком мечтать, правда же?

Собрать с одном месте несколько мастеров для девушки на инвалидном кресле. А ещё 
превратить этот индивидуальный день красоты в настоящий праздник, который запомнится 
надолго.
Пару месяцев обдумывали клоуны, как все организовать. Но накануне Нового года 
получилось! В пятницу 17 декабря Кристина проснулась в 7-30 утра, чтобы всё успеть. А 
завершилось все семейным обедом в ресторане.
Желаем Кристине здоровья и дальнейшей успешной реабилитации!

История 
Кристины

Социальный эффект от проекта — возможность в 
разговоре узнать о желаниях ребенка, осуществить 
мечту. Клоун — это такой друг, которому можно 
доверить сокровенное. Когда к тебе тянется 
ребенок тут главное — видеть, чувствовать, жить!



Спасибо за 
помощь в 

приобретении 
реквизита!



Спасибо! 
Благодарим 

за поддержку 
проекта!
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